OG SMILE

Un sourire sain et heureux ! OG Smile est le dentifrice naturel que vous recherchiez
I Sa formule spéciale est sans fluor et sans SLS, et un brossage régulier avec le
dentifrice OG Smile maintiendra les dents et les gencives en bon état, en aidant a

éliminer les bactéries responsables de la plaque dentaire, a rafraichir I'haleine et a

favoriser un aspect soigné des gencives et des dents.

Le naturel est toujours mieux ! La derniere formule d'OG Smile assure le
soin des dents sans |'ajout d'ingrédients potentiellement dangereux.

* OG Smile est exempt de Sodium Lauryl Sulfate, un composant agressif qui peut étre
dangereux a forte concentration ou provoquer une forte sensibilité.

e OG Smile est également sans fluor.

* OG Smile ne contient aucun colorant ou composant artificiel.

OG Smile est fabriqué avec des ingrédients spéciaux: .
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Rice Bran Oil

e Tea Tree Oil
e Extrait de Ganoderma

e Le fil dentaire doit &tre ajouté a votre
routine normale. Il élimine la plaque
dentaire qui s'est installée entre les

dents.

e Utilisez un dentifrice approprié. Préférez

les produits de qualité, tels que OG

Smile!

Le choix des aliments peut étre crucial pour
conserver des dents saines. Voici une liste des
choses a faire et a ne pas faire.

Les aliments bons pour les dents

¢ Noix / Miel

e (Eufs / Produits laitiers

® Légumes
¢ Fruits non acides

® Fruits de mer

Charbon de bois de bambou
Silice hydratée

¢ Visitez le dentiste au moins une fois par an.

¢ Ne pas fumer. Fumer accélére la
détérioration des dents, provoque des
maladies des gencives et tache les dents de
fagon permanente.

* Nettoyez la langue. Nettoyez votre langue
pour éliminer les bactéries et éviter la
mauvaise haleine.

Aliments nuisibles pour les dents

e Alcool

¢ Aliments a forte teneur en
sucre

® Boissons gazeuses/colorées

e Fruits et jus de fruits acides

® Bonbons cuits au four
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