
其他成份：果糖，檸檬酸，天然及人工香料，二氧化矽，
果酸，Beta-胡蘿蔔素，蔗糖素，甜菜紅

Organo FENIX XT是清新口味的芒果桃子粉末能量飲
料沖劑，可混合於清水､檸檬汁､冰茶或其他飲料，
健康提神。 您甚至可把它加進OGX FENIX TM奶昔，變
成富有芒果桃子口味的提神飲料！

它有助於提高能量､耐力和集中力，含有保護健康
的抗氧化物。 每份只含5克糖份，不像其他糖份高的
能量飲料般讓您先亢奮後疲乏。 它也含有更少咖
啡因和牛磺酸，也就是其他能量飲料讓您感到不自
在和緊張的成份。它含有100毫克天然咖啡因(大約
相當於2/3杯咖啡含量的咖啡因)，來源包括瓜拿納，
給你持久提神。 可於運動前飲用以添加能量，並含
有奧運會運動員所服用以支持耐力和持久力的紅
景天。

FENIX XTTM簡介

清新芒果桃子口味的能量粉末沖劑，有助於提供能量､耐力和表現。

主要成分：

芒果桃子高級能量飲料沖劑
ADVANCED ENERGY DRINK MIX

Supplement Facts
Serving Size: 1 Stick pack (8g)

Amount Per Serving
Calories

Energy Blend 920.45mg
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% Daily Value

2%

10%

Carbohydrates 5g
5gSugars

Includes 5g Added Sugars

Vitamin C 200%180mg
30mg
75mg

150mcg
75mg

Niacin 188%
Vitamin B6 4412%
Vitamin B12 6250%
Pantothenic acid 1500%

Arginine Malate, Taurine, Caffeine Anhydrous, Rhodiola
root (3% rosavins, 1% salidroside), Guarana Seed
(22% caffeine), Organic Reishi (Ganoderma lucidum)
mycelium, Inositol 

*

*Daily Value Not Established

瓜拿納及咖啡因 – 100豪克咖啡因，含量比其他品牌
低，大約相當於2/3杯咖啡。 兩種包括瓜拿納的咖啡
因以不同速度進入血管，讓您更快更持久地充滿能
量。 研究顯示瓜拿納可能有助於提高記憶力和集中
力，對於運動員或日常生活均有裨益。

低糖，低熱量  – FENIX XT能量飲料只含5克糖份和15卡
熱量，是智者之選！ 假如您注意體重，您應該知道太
多糖份對體重和健康有不良影響。



精胺酸 – 精胺酸是一種重要的氨基酸，有助於支持
肌肉和活動。 它有助於支持肌肉裡的良好氮元素水
平，也能配合飲食和運動以幫助燃燒脂肪和增加肌
肉。

牛磺酸  – 牛磺酸是肉類､魚類和其他食物所含的氨
基酸。 研究顯示牛磺酸於咖啡因結合能支持健康的
腦部功能和表現。 FENIX XT TM能量飲料比其他能量飲
料含有較少的牛磺酸，因為含量過高會讓人感到緊
張。它有助於支持能量和表現，特別適合活躍的生
活。

紅景天 – 奧運會運動員用於支持耐力､持久力和能
量的奇妙植物。製成產品有助於支持情緒及其他方
面。 發表於2004年International Journal of Sports Nutrition 
and Exercise Metabolism期刊的一項研究顯示，紅景天
支持健康肌肉修復及支持天然耐力。

維他命及抗氧化維他命 – Organo FENIX XT 含有維他命
B以支持體內的天然能量，及抗氧化物維他命C以幫
助支持身體細胞免受自由基損害。 運動和壓力導致
身體釋放自由基並使細胞衰老。 FENIX XT Energy Drink
能量飲料沖劑所含的維他命和抗氧化物有助於保
護您的免疫系統免受運動､旅遊和其他原因而帶來
的空氣傳染病所影響。

您知道嗎？ 來自亞馬遜的瓜拿納已被人們使用多個世紀。 瓜拿納
含有百分之2.5至7天然咖啡因。它亦含有適量的近似分子茶鹼和可可鹼，可
幫助健康的血液流通。

發表於2007年Journal of Psychopharmacology期刊的一項由26位英
國大學生所進行的研究測試發現瓜拿納藥丸能提高記憶力､警覺性
和情緒，得分比同一群學生服用安慰劑後更高。

12
安士

如何使用FENIX XTTM

混合沖劑粉末與12-16安士清水
或您喜好的飲料。 如果喜歡更
豐富的味道，可混合8-10安士清
水。 即使您每天飲用2-3杯，您
所吸收的咖啡因仍然會比市面上
能量飲料所含的咖啡因少。

參與OGX FENIX TM PROGRAM的原因
OGX System系統結合最佳養份以達致最佳成效。

•  OGX FENIXTM美味沖劑提供更佳營養，而且經濟實惠。
    香濃巧克力口味及柔和香草味。

• FENIX DX有助於支持您的日常排毒過程。 營養草本精華
有助於支持細胞排毒，寧神香草支持健康消化道。 美
味的粉紅檸檬汁沖劑。

• 靈芝膠囊是一種超卓的抗氧化補充品，能抵抗運動所
產生的自由基。 靈芝有助於保護細胞，是世上最廣為
研究的菌類。

• FENIX XT能量飲料沖劑提供日常的能量和水份，以健康
方法和清新芒果桃子口味增加能量！ 支持身心表現，
讓您每天晝夜均處於最佳狀態。

    可混合於我們美味香濃的咖啡和茶，讓您體驗OGX的
奇妙功效。


