
幫助世界活得更健康



健康狀況?

我們是不健康的。



肥胖 — 影響著53種疾病

包括糖尿病



肥胖—每3人中有1人

需減重



全球人口中的40%

屬超重者



全人類都為此所苦 — 但少數人

遭受超重/肥胖困擾



非裔美國人

超重/肥胖



我們較以往任何時候都攝入更
多的糖、鹽和脂肪。

平均每人每天攝8盎司/237毫克
的糖。那是每天48茶匙！

（在1900年每人每年的攝以量為
4磅 ，1970年代則是26磅，如今
卻是150磅）

http://www.cdc.gov/nchs/fastats/diet.htm
http://www.fitness.gov/resource-center/facts-and-statistics/

http://healthyeating.sfgate.com/fda-recommended-sodium-intake-1873.html
http://www.cbsnews.com/news/cdc-80-percent-of-american-adults-dont-get-recommended-exercise/

為何肥胖者持

續增長？

http://www.cdc.gov/nchs/fastats/diet.htm
http://www.fitness.gov/resource-center/facts-and-statistics/
http://healthyeating.sfgate.com/fda-recommended-sodium-intake-1873.html
http://www.cbsnews.com/news/cdc-80-percent-of-american-adults-dont-get-recommended-exercise/


每人平均每天攝入較他們每天所需{1>
更多 40%  <1}的鹽—達3400毫克。

從1990的的140克，每人平均每天攝入
{1>5盎司/161克 <1}的脂肪。

http://www.fitness.gov/resource-center/facts-and-statistics/
http://www.cdc.gov/nchs/fastats/diet.htm
http://healthyeating.sfgate.com/fda-recommended-sodium-intake-1873.html
http://www.cbsnews.com/news/cdc-80-percent-of-american-adults-dont-get-recommended-exercise/

為何肥胖者持

續增長？

http://www.fitness.gov/resource-center/facts-and-statistics/
http://www.cdc.gov/nchs/fastats/diet.htm
http://healthyeating.sfgate.com/fda-recommended-sodium-intake-1873.html
http://www.cbsnews.com/news/cdc-80-percent-of-american-adults-dont-get-recommended-exercise/


我們吃入許多

澱粉



如何提供協助

™



我如何使用？

很簡單

一天二代餐奶昔—輕鬆甩脂肪

一天一代餐奶昔，拒脂肪於外！！

省錢兼更富營養

無論如何您都會花的錢





屬性與

效益

濃縮乳清蛋白—經證實無生長激素。

供健康消化和支援免疫的益生纖維。

只有7克糖和甜菊。醇厚奶昔味，但不太甜。

可量身打造。配合牛奶為一餐，加入咖啡為攝取更多蛋白質。

訂製您自己的冰沙。

含有靈芝。

僅推出兩種口味，巧克力與香草味。

每份 OGX Fenix ™奶昔提供:



屬性與效益

主要成份：

1. 蛋白質—13克濃縮乳清蛋白—絕佳生物蛋白，有助於支援瘦
肌肉、助您抗饑餓、和迅速提供所需美味營養素。經認證源
於不曾注射人工生長激素的牛隻，所以它是無生長激素。

2. 益生纖維—3克Fibersol® -2 - 供健康「腸覺」。這經臨床研
究的益生纖維支援稱為「益生菌」的健康腸道細菌生長，有
助於支援健康消化、免疫系統等。

3. 天然糖—僅含有7克從蒸發蔗汁而來的糖，這是葡萄糖（供
活力）和果糖（更低血糖指數的甜度）的綜合物。



1. 電解質—鈉、鉀—含有海鹽，其鈉含量較其他品牌為低，這
對人體細胞運作和人體內工作極其重要。電解質對允許細胞
產生能量、保持它們的穩定性和運作扮演著極重要角色。它
們產生電力、收縮肌肉、轉輸體內水份和液體和涉及各方面
活動。

2. 靈芝—添加少許味道、質感，是我們的主要成份之一。

屬性與效益

主要成份：





健康從不曾

這麼美味！
食譜：許許多多享受美味奶昔的方法

冰鎮咖啡
1勺（1份) OGX Fenix™ Nutritional Shake Mix

8-10盎司 （300毫克）脫脂或低脂奶

1包OG黑咖啡或1包至尊咖啡

3至5粒冰塊

攪拌後享用



健康的巧克力奶昔
1勺（1份) OGX Fenix™ Nutritional Shake Mix

8-10盎司 （300毫克）脫脂或低脂奶

1湯匙生可可粉

1/2茶匙香草精

3至5粒冰塊

攪拌後享用

健康從不曾

這麼美味！



幸福滿滿香醇肉桂
1勺（1份) OGX Fenix™ Nutritional Shake Mix

8-10盎司 （300毫克）脫脂或低脂奶

2湯匙肉桂

1/2茶匙香草精

3至5粒冰塊

攪拌後享用

健康從不曾

這麼美味！



漿果味濃厚
1勺（1份) OGX Fenix™ Nutritional Shake Mix

8-10盎司 （300毫克）脫脂或低脂奶

1/2杯凍混合漿果（或任何種類的漿果）

3至5粒冰塊

攪拌後享用

健康從不曾

這麼美味！



有效嗎？



"My journey so far has been amazing. The shake has made 
my life much easier since I don’t have to spend any time 
thinking about what to eat."

– Nikki Ideta

"It is so convenient to use the shake as a meal replacement. 
It’s the perfect combination of satisfying and delicious."

– Kohl Martin

"Taking the shake has made me feel great. I’m lighter, full of 
energy, and I feel like my body is in great condition."

– Domingo Herrera



"I take the shake every morning and at night. It’s a product 
that keeps me satisfied because it’s light, gives me no 
anxiety, and curbs my hunger."

– Jacob Camacho

"The shake is simple to prepare, offers a balanced and 
nutritional meal, and has an amazing taste. It’s the 
perfect meal!"

– Juli Garrido

"I feel light, fulfilled, and boosted with energy taking my OG 
Shake twice a day. From this point on, I can’t see myself 
without it."

– Talitta Camero



如何銷售？



成為產品的

愛用者

讓您身體攝取好營養素—且省$。

將錢花在健康食物而非不健康食品上。

享受代餐—一天1代餐奶昔，拒脂肪於外；一天2
代餐奶昔，輕鬆甩脂肪。

並在代餐之間享受著咖啡與茶的香醇，有助增加
您的蛻變。



問 4

道問題

1. 您或任何所認識的人都擔心自己的體重嗎？

2. 您或任何所認識的人是否擔心從每餐中所攝取的好營養和蛋白質足夠？

3. 您是否想省下您的購物帳單？

4. 您是否想要知道一個能讓您迅速準備好滋美營養豐富的餐點？

超過2/3的成人是超重或肥胖的。全球人口中的40%屬超重或肥胖者。

超重令您暴露在53種健康問題風險下。



回應

1. 好。我是否能邀請您出席一場分享會，不只是品嘗奶昔，但也試試其他健康產品嗎？

2. 我能否為您準備一份帶去工作時飲用的冰沙？

3. 您喜歡巧克力嗎？或香草？

當他們回答「是」時—您說：

也問：

1. 您喝咖啡或茶嗎？

2. 當他們回答「是」時—好我們有極棒的咖啡、綠茶和紅茶—而且研究顯示它們有助您管
理您的體重。我能否給您一個樣品，然後問問您覺得它味道如何和您喝後的感覺嗎？



溝通

技巧

1. 使用簡單，容易製作。

2. 它省$。

3. 它味道極好。

4. 減去或保持體重。每天2次或每天1次。
您需要食物，所以您應以省錢方式吃得
更健康。

5. 更好的營養素—讓您看來精神飽滿。






